
編集発行：東京都生活協同組合連合会

東京の生協のまちづくり活動トピックス

学習会「子どもの権利を学ぶ～入門編～」
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暑中お見舞い申し上げます
今回はまちづくり定例会の中で開催された学習会と、生協の生活困窮者支援の取り組みを紹介します

まちづくり活動のHPはこちら

品川区まちづくり

足立区まちづくり

パルシステム東京 産地と組合員の思いをのせて協力団体へお米寄贈

パルシステム東京では「くらとも方針」（くらしに困っている方をともにささえる地域活動方
針）にもとづき、現在、組合員・産地と協力し、１７の配送センターを通じてお米の寄贈等の
活動を展開しています。２０２６年度は5㎏袋を1,785袋、合計8,925kg用意しました。
その中のひとつである板橋センターの取り組みを紹介します。
板橋センターは、まちづくり活動を通じてつながりができた東京ふれあい医療生協「ボラ
ンティア虹の会」に、１００kgのお米を８月に寄贈しました。理事の前澤さんを含めた組合員
有志５名のメンバーが、１．５kgずつに袋分けして毎月第３水曜日に開催している「お米パン
トリー」で配布します。
物価高が続く中、生活に困窮する方々にパルシステム東京のお米はとても喜ばれています。

7月21日（火）、品川区まちづくりの定例会で「子どもの権利」について学習会を
行いました。講師の小田啓之(おだけいし)さんは、元小学校教諭で、現在は城南
保健生協が取り組む「宿題外来（無料塾）」の教務部長として、子どもたちの学習
を支援しています。また、「宿題外来」でも「子どもの権利条約」についても、定期
的に教えていらっしゃいます。日本ユニセフ協会の「子どもの権利条約カードブッ
ク」と、小田さんが作られた資料や、参考文献や画像を教材として、「子どもの権利
条約」誕生までの歴史、とくに注目すべき条文、さらに、虐待の４つの型分け、その
根底にあるもの、根絶への取り組みについて学びました。日本は1994年に「子ど
もの権利条約」を批准しましたが、196カ国中158番目と遅れた上に、指摘されて
いる課題に対応できていません。

メンバーから、「『宿題外来』で当事者である子どもたちとともに、子どもの権利条約」
を学ぶ取り組みは素晴らしい」「小田さんの『日本は子どもを尊重することよりも、将来
稼げる人間を育てることを教育の目的にしている』という説明を聞いて、これは国家的な
問題なのだと改めて感じた」と感想があり、日本の取り組みの遅れや学校教育の硬直化
など、大きな課題があることがわかりました。品川区は２０２８年度に「こどもの権利に関
する新条例」制定を予定しており、今後の進捗に向けて基本を学ぶ機会となりました。

コープみらい・パルシステム東京・東都生協・
東京ほくと医療生協・東京ふれあい医療生協

７月１３日（月）、講師に足立区高齢者はつらつ支援課の佃美幸さんをお迎えして、学習会を開催しました。
足立区の認知症に関する現状と、「新しい認知症観」に基づいて施行された「足立区認知症とともにいつま
でもこのまちで条例」施策の具体的な事業について学びました。また、学習会開催に際しては、足立区社会
福祉協議会の皆さまに沢山のご協力をいただきました。

足立区高齢者はつらつ支援課
認知症施策推進担当係長

佃美幸さん

足立区の認知症事業を５つのカテゴリーに分けてご紹介いただきました！
①認知症や認知症の人に関する学びの機会 認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座、声かけ訓練、認知症月間
②社会参加につながるための取組 チームオレンジ、認知症ｻﾎﾟｰﾀｰｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座、認知症カフェ
③認知症の人が意見を発信する場の確保 本人ミーティング
④認知症に関する情報の提供 認知症なび★あだち（認知症ケアパス）
⑤認知症の予防に関する啓発及び支援 もの忘れ相談、あだちオレンジチェック

特に、地域の認知症サポーターなどがチームを組み、認知症の本人や家族の支援ニーズに合っ
た具体的な支援につなげる「チームオレンジ」の仕組みについてお話しいただきました。区のHPに
は、登録までの詳しい情報がすべて掲載されているそうです。
終了後には、「足立区の取り組みを詳しく知って安心した」「もっと広めていきたい」「チームオレ
ンジに協力できるか検討したい」「７０歳の人にあだちオレンジチェックの受診券を配っていると聞
いて他区へも働きかけたい」などの感想が挙がりました。リーフレットの配布やチームオレンジの
登録、「あだちオレンジチェック」のお勧めなど、これからの活動のヒントを沢山いただきました。

講師の小田 啓之さん

左）板橋センター活動長 奥田さん
右）東京ふれあい医療生協理事前澤さん

寄贈されたお米
５kg入り２０袋

コープみらい・パルシステム東京・東都生協・生活クラブ生協・城南保健生協

足立区の認知症施策を知りたい！
「認知症とともにいつまでもこのまちで条例」や施策を学びました


