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東京の生協のまちづくり活動トピックス

足立区まちづくりは、生協商品を詰め合わせた景品提供と、２日目
のエルソフィア会場にブース出展をしました。「足立区まちづくり・みま
もりたい」の看板をかかげ、パルシステム東京はジュースとバナナ販
売、バナナアートのワークショップを、東京ふれあい医療生協は健康
チェックを行い、 NPO団体や来場者と交流して、生協のまちづくりを
知らせることができました。

あだちN祭２０２５に参加！
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まちづくり活動では、地域のつながりづくりや学びあいを大切にしています。
今回は、地域や団体とのつながり、生協間連携での学びあいなどを紹介します。

まちづくり活動のHPはこちら

コープみらい・パルシステム東京・東都生協・東京ほくと医療生協・東京ふれあい医療生協

コープみらい・パルシステム東京・東都生協
生活クラブ生協・城南保健生協

１１月２９日（土）、荒川流域の住民がネットワークを組んで
共助を目指すための集いが、 １９団体と個人による実行委
員会により開催され、足立区生涯学習センター学びピア２１
に１４０名が来場しました。

荒川流域防災住民ネットワークin足立区
誰ひとり取り残さない為に減災力を高めよう開催

足立区まちづくり

品川区まちづくり

朝のブース集合写真 SDGsスタンプラリー景品

健康チェックバナナアート

１１月１５日、１６日に「あだち
のNPO団体と地域が出会い、
“楽しい”でつながる参加型
のお祭り」あだちN祭2025
が開催され、区内４会場に
４，０００人が来場しました。 区内で防災活動に取り組む、行政、団体、小学校や大学が

発表を行い、「みんなで仲良く知り合う」ご近所力が、減災の
ために大切であることを共有しました。これまでに開催した
板橋・北・荒川区に続き、足立区でも流域防災をキーワード
につながりができました。次年度は葛飾区で開催予定です。
足立区まちづくりではこれからも情報共有していきます。

運動しながら学ぶ
防災運動紙芝居

大学生と一緒に
防災ボードゲーム

オンライン防災提供
ぼうさいNURIE

講師の上原順子さん

１１月１７日（月）、品川区まちづくりは、東京都消費者啓発員の
上原順子さんから「インターネット・スマートフォン・SNSのトラブ
ルを防ぐために」をテーマに、出前講座を開催しました。 昨年度
東京都では１３万件以上の消費者問題の相談があり、消費者トラ
ブルは多様化、複雑化し、新しい手口も増えています。この講座
では様々な事例を知り、家族や仲間が被害にあわないための対

参加者から自分自身の
体験や質問が出され、活
発な情報交換ができまし
た。また、実際にスマート
フォンで検索しながら、
ネット通販のサイトを安全
に使うために確認しなけ
ればならないことを、確認
しました。

最後に、困った時の対処法、「１８８」や地域の
消費者センターに加え、経済産業省の「情報セ
キュリティ安心窓口（IPA）」などの相談窓口へ
の問い合わせ方法なども学びました。この学習
会は地域の組合員へも広報できたため、初参
加の方が多く、まちづくりの取り組みを広く知
らせることができました。

出前講座でだまされない“コツ”を学びました

２０２５年度 まちづくり・地域活動交流のつどい予告

２０２５年度のまちづくり・地域活動交流のつどい実行委員会生協
コープみらい/パルシステム東京/東都生協/生活クラブ生協・東京/自然派くらぶ生協/東京ほくと医療生協/東京保健生協/八王子保健生協

東京ふれあい医療生協/西都保健生協/東京西部保健生協/北多摩中央医療生協/城南保健生協/東京葛飾医療生協/事務局：東京都生協連

参加したくなる楽しい会をめざします！

開催日時：２０２６年３月９日１３：３０～１６：３０ 会場：東京都生協連会館３階会議室
講師：天野 敬子さん（NPO法人豊島子どもWAKUWAKUネットワーク副理事長）

処法を学びました。
インターネットを使った通信販売では、商品
が届かなかったり粗悪品が届いたり、欠品
のための返金と言いながらお金をだまし取
る手口。電力や通信など大手の会社をか
たった電話では、自動音声で料金未納のた
め電話を掛け直すように指示される手口な
どが多発しています。対処法は、何もしない
こと。電話は切ってしまい、メールはURLな
どを開かず返信しないことです。

昨年より生協間の交流に限ることなく、地域の活動や生活困窮者支援も視野に入れ、タイトルも変更して２年目。今年も１４生協で構成
された実行委員会を立ち上げました。「知り合って、つながって、安心のまちづくりをすすめよう」をスローガンに掲げて、楽しく参加して
いただける企画を現在計画中です。詳細については」近日発行されるチラシでご確認ください。


