
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

全体での取り組み& 

まちづくり設置推進自治体でのチャレンジ 
自治体別まちづくりの取り組み 

認知症への対応を疑似体験 

「N-impro カードゲームを体験」 
（品川区） 講師：東京都生協連 

３月 

４月 

５月 

６月 

７月 

８月 

９月 

10 月 

11 月 

12 月 

1 月 

2 月 

中野区内で地域連携を深める 

「桃園地区まつり文化祭に初出展」 東京都生協連 

空き家を活用した居場所づくりを学ぶ 

「cafe かじやしき」見学と交流 
（八王子市）協力：八王子保健生協 

生協活動に活かせる開催方法を学ぶ 

「米粉を使った親子料理教室」体験（足立区） 

講師：増田純代さん（野菜ソムリエ） 

パルシステム東京の企画に運営協力 

「映画・夢見る小学校完結編」上映会 
（足立区） 

人生の終末期に大切にしたいことを知る 
「もしバナゲーム」体験（品川区） 

講師：加藤千鶴子さん（大田病院 看護師） 

 

生協のまちづくりを区民にアピール 

「あだち NPO フェスティバル」 

参加（足立区） 

備えについて学ぶ 

「災害から命とくらしを守る」防災学習
（東久留米市）  
講師：東京都生協連 

防災・減災で地域と協働する 

「誰一人取り残さない防災まちづくり」（足立区） 
講師：加藤勉さん（荒川流域防災住民ネットワーク運営委員長） 

まちづくり活動の目的をゲームで体感する 

「もしバナゲーム」体験会（練馬区） 
講師：工藤妙子さん（大泉生協病院 メディカルソーシャルワーカー） 

豊島区でのつながりをつくるために 

「夏休み子ども体験教室」 
主催：としま見守りフレンズ with 豊島区社協 

葛飾区でのつながり 

「コープみらい葛飾白鳥店で 
毎月一回健康チェック継続中」  
東京葛飾医療生協 with コープみらい 

生協の取り組みを市民に伝える 

「Mitaka みんなの防災フェスタ」に参加（三鷹市）  
三鷹をつなげようプロジェクト 

まちづくり講座第２１講 空き家活用・居住支援から考える 

「空き家から始めるまちづくり」  
講師：加藤陽介さん（建築家／株式会社 楓設計室 生活クラブ生協 提携建築士） 

赤坂禎博さん（株式会社 生活クラブすまい・る専務） 

羽田野美知子さん（柿の木ハウス代表・東京保健生協） 
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東京の生協のまちづくり活動トピックス 
自治体別まちづくり活動では、地域ごとに課題と感じたことや、メンバー間で協議して「大切にしたいテーマ」を設
定し、２０２４年度の活動をすすめてきました。全体での取り組みも含めた年間のまとめを紹介します。 

荒川区社会福祉協議会の要請に応えて 
「生協を知るための説明会」開催（荒川区） 

講師：東京都生協連 

生活困窮者支援 

「フードドライブ＆寄贈」 
東京都生協連・東京都生協連会館

事業者連携企画 

※オレンジ色の文字はまちづくり設置推進自治体の取り組み 

医療生協の病院見学と取り組みを学ぶ 

「はちせい城山病院」見学会（八王子市） 
 

202４年度「まちづくり・組合員活動交流のつどい」 
講師：長谷川翼さん（弁護士） 佐藤虹也さん（足立区 NPO 活動支援センター） 

三宅正臣さん・遠藤沙紀さん（荒川区社会福祉協議会） 写真並び順 

 

荒川区でのつながりづくり 
「荒川コープカフェ」を毎月１回 
テーマを変えて開催（荒川区） 


