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２０２５年度の自治体別まちづくり活動 取り組みテーマが決まりました

荒川区まちづくり

コープみらい・東都生協・東京ふれあい医療生協・
東京ほくと医療生協・ワーカーズコープ・荒川区
社会福祉協議会・東尾久地域包括支援センター

北区まちづくり

コープみらい・パルシステム東京・東都生協・
生活クラブ生協・東京ふれあい医療生協・東京
ほくと医療生協・北区社会福祉協議会

東京の生協のまちづくり活動の基準

理念
ひとりぼっちにしないまちづくり

目的
誰もが「自分らしく」安心して
くらし続けられる「まち」をつくる

目標
１．地域の現状、特徴や強みを知り、地域の
課題に取り組みます。

２．生協間連携をさらにすすめ、地域の多様
な団体などとも気軽に連絡を取り合える
関係をつくり、連携や協働をすすめ、それ
ぞれの強みを活かします。

３．まちづくり活動への共感を広げ、「自分ご
と」として、それぞれの立場で実践する人
を増やしていきます。

足立区まちづくり

コープみらい・パルシステム東京・東都生協・
東京ほくと医療生協・東京ふれあい医療生協

コープみらい・パルシステム東京・東都生協・
生活クラブ生協・城南保健生協

品川区まちづくり

■他生協との交流と情報交換■

コープみらい・パルシステム東京・東都生協・
生活クラブ生協・東京西部保健生協

杉並区まちづくり

コープみらい・パルシステム東京・東都生協・
自然派くらぶ生協・八王子保健生協・
ワーカーズコープ

生協のまちづくり☆八王子

■交流の場を活かします■

練馬区まちづくり

コープみらい・パルシステム東京
東都生協・生活クラブ生協・東京保健生協

■ 防災について学びます ■

東久留米市まちづくり

コープみらい・パルシステム東京
東都生協・西都保健生協

生協間に限らず、多様な地域の団体とのつながりも広げながらまちづくり活動をすすめています。

東京の生協のまちづくり活動トピックス

２０２５年度の取り組みテーマ
メンバーで協議の上で、それぞれの自治体
別まちづくり活動で大切にしたいテーマを設
定しましょう。そのテーマに沿って、今年度の
活動目標と活動計画を策定しましょう。

≪テーマの具体例≫
「見守り」「生活困窮者支援」「防災・減災」「健康づ
くり」「居場所づくり」「地域のくらしの困りごと」等

まちづくり設置推進自治体

継続的な情報交換や交流を通して、
生協・団体間のつながりを深めます。

葛飾区

目黒区

三鷹市まちづくり

パルシステム東京・東都生協・
生活クラブ生協・北多摩中央医療生協

■つながりづくりから始めます■

まちづくり活動のHPはこちら

■チームで取り組む仲間づくり■

地域の居場所づくりや学習支援、
フードパントリーなどについて情報
を共有します。それぞれの生協の
特徴を活かした活動の中から一緒
に取り組めそうなことを見つけ、地
域課題の解決につなげます。

■地域の情報をみんなで共有■

■安心してくらせるまちづくり■

地域生協と城南保健生協との連
携を継続して進め、地域や組合員
に活動の魅力を伝えます。品川区
社会福祉協議会との情報交換や
意見交換により、品川区の福祉の
取り組みを学び、地域に役立つ生
協を目指します。

■生協のつながりを地域に広げる■

生協や目黒区社会福祉協議会との
つながりを作ります。

■福祉情報でつながろう■

福祉のインフラとなる情報をまずは
自分たちが学んで、地域に発信して
いきます。いざという時に生協間や
他団体と連携が取れるよう、生協の
組合員をはじめ、行政や他団体とも
連携して活動していきます。

コープみらいと東京葛飾医療生協
の連携中です。

生協の特色、持ち味を生かし、

生活困窮者支援や防災の企画

を通して、地域の皆さんへア

ピールし、地域の多様な団体と

も協働できる関係をつくります。

防災をテーマに、地域の取り
組みや備えについて学び、いざ
という時のつながりを強めます。
地域の情報を共有し合い、強み
を活かした連携を進めます。

お互いの取り組みや施設見学
から、強みや特徴を知り、連携
企画や自生協の活動へ活かし
ます。認知症に関する情報共有
や学びの機会を通して、理解を
深めます。

毎月開催している「荒川コープカ
フェ」の取り組みでは生協だけでな
く社協や行政と連携がすすんでい
ます。今年度はさらにカフェ参加の
リピーターを増やし、ひとりぼっちに
しないまちづくりをめざします。

社会福祉協議会とつながり、生
活困窮者支援やひとりぼっちにし
ないまちづくりを目指して、地域
の防災の視点を盛り込みながら
活動します。杉並区のまちの特徴
をを知る機会をつくります。
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豊島区
お互いの生協がすすめている
取り組みについて交流し、地域の
課題について情報を共有します。
今年度は地域の居場所について
さらに学びを深めます。

「夏休みこども・診療所体験」を
通じて地域とも連携を図ります。


